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Preambolu

L-Awtoritd ghas-Sabha u s-Sigurtd fugq il-Post tax-Xogho! (OHSA) ged tohrog dan I-Istrument
Amministrattiv biex tkompli bil-mandat taghha toht Kapitiu 646 tal-Ligijiet to’ Malta u
specifikament, skont Artikiu 17 tal-Att dwar is-Sahha u s-Sigurta fug ix-Xoghol.

Ghalhekk, filwaqt li 1-OHSA tirrikonoxxi li x-xoghol fil-kostruzzjoni jinvolvi riskju oghla ghall-
benesseri tal-haddiema u filwaqt Ii I-FOHSA taghmel hilitha biex toffri sorveljanza oghla dwar
il-miZuri protettivi ghas-saftha u s-sigurta okkupazzjonali li ged jittiehdu mid-detenturi ta’ dmir
skont it-termini tal-legizlazzjoni prevalenti dwar is-sahha u s-sigurtd fug ix-xoghol, qed
tippubblika dan l-istrument amministrattiv bil-ghan i tintroduci rekwiziti statutorji fir-rigward
tal-mizuri protettivi u preventivi i ghandhom jittiehdu fir-rigward tal-haddiema koltha tal-
kostruzzjoni li jahdmu direttament fix-xemx.

1. Titolu
Dan l-istrument jista’ jissejjah I-Istrument Amministrattiv ghall-protezzjoni ahjar tal-
haddiema tal-kostruzzjoni u tal-persuni li jahdmu ghal rashom, li jahdmu direttament fix-
xemx u |-protezzjoni taghhom minn indi¢i UV gholja, b’'mod partikolari matul il-perjodi ta’

intensita gholja tax-xemx.

2. Bidu

Dan l-Istrument Amministrattiv ghandu jidhol fis-sehh fit-23 ta’ Lulju 2025.



OHSA /

Occugatongl =ealth & Safely Autharity

. Tifsir

“Att” tfisser I-Att dwar is-Sahha u s-Sigurta fuq ix-Xoghol (Kapitolu 646 tal-Ligijiet ta’

Malta);

“Awtoritad” tfisser I-Awtorita ghas-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post tax-Xoghol kif imwaqqfa bl-

Artikolu 4 ta’ |-Att;

"detentur ta’ dmir" tfisser kwalunkwe persuna li ghandha dmir jew obbligu i twettaq u,
jew ir-responsabbilta li tizgura i jitwettaq dmir jew obbligu bis-sahha ta’ xi rekwitit ta’ dan

I-Att jew ta’ legizlazzjoni sussidjarja;

“klijent" tfisser il-persuna naturali jew legali ghal min jitwettaq progett skont ir-
Regolamenti dwar il-Post tax-Xoghol {Bzonnijiet minimi ta’ Sahha u Sigurta tax-Xoghol

f'Siti ta’ Kostruzzjoni), L.S. 646.25 (A.L. 88 tal-2018)!;

“sit ta’ kostruzzjoni” tfisser kwalunkwe sit ta’ kostruzzjoni li fih isiru xoghlijiet ta’ bini jew
inginerija civili, li lista mhux ezawrjenti taghhom tinghata fl-Iskeda | tar-Regolamenti dwar
il-Post tax-Xoghol {Bzonnijiet minimi ta’ Sahha u Sigurta tax-Xoghol f'Siti ta” Kostruzzjoni),

L.S. 646.25 (A.L. 88 tal-2018);

“Strument Amministrattiv” tfisser tali strumenti skont l-artikolu 17 li huma mehtiega
sabiex jagdu |-funzjonijiet tal-Awtoritd u ghandha tinkludi kwalunkwe ordni, direttiva,
protokoll, linja gwida, memorandum ta’ spjegazzjoni, ¢irkolari ta” informazzjoni, inkluz

awvizi, jew kwalunkwe pubblikazzjoni ohra mahruga mill-Awtorita;

“supervisor tal-progett” tfisser kull persuna naturali jew legali responsabbli ghas-

supervizjoni tas-sahha u s-sigurta ta’ progett, imgabbad minn klijent skont ir-Regolamenti

" AL 88ta’1-2018 se jkun imhassar u mibdul mill-A.L. 52 ta’ 1-2025 li se jidhol fis-sehh fis-7 ta’ Settembru
2025.
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dwar il-Post tax-Xoghol (BZonnijiet minimi ta’ Sahha u Sigurta tax-Xoghol fSiti ta’

Kostruzzjoni), L.S. 646.25 (A.L. 88 tal-2018);

"Tribunal” tfisser it-Tribunal ghas-Sahha u s-Sigurta mwaqggaf bl-Artikolu 23 ta’ |-Att.

4, Ghan

Il-protezzjoni tal-haddiema u tal-persuni li jahdmu ghal rashom mill-heat stress fis-siti tal-

kostruzzjoni.

5. Applikabilita

Dan |-Istrument Amministrattiv japplika ghad-detenturi ta’ dmir kollha involuti

f'attivitajiet relatati max-xoghol ta’ kostruzzjoni li jsir direttament fix-xemx.

6. Mizuri u rekwiziti regolatorji skont dan |-Istrument Amministrattiv

6.1. Fejn skont ir-Reg. 10 (1) tar-Regolamenti ta’ I-2003 dwar Dispozizzjonijiet
Generali dwar is-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post tax-Xoghol (L.S. 646.11) kull
princéipal u persuna li tahdem ghal rasha ghandhom jaghmlu jew jizguraw li ssir
evalwazzjoni tar-riskju li tikkoncerna l-aspetti kollha ta’ I-attivita tax-xoghol u i
I-mizuri kollha mehtiega ta’ kontroll ikunu fis-sehh sabiex jipprotegu s-sahha u
s-sigurta tal-haddiema li ged jahdmu direttament fix-xemx, il-mizuri u r-
rekwiziti regolatorji li gejjin geghdin jinhargu mill-Awtoritd skont dan |-

Istrument Amministrattiv:

6.1.1. Il-provvista ta’ stazzjonijiet ta’ idratazzjoni bi provvista adegwata ta’ ilma

tax-xorb.
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6.1.2.

6.1.3.

6.1.4.
6.1.5.

6.2

6.3.

Il-haddiema ghandhom jinghataw wagfiet regolari ta’ idratazzjoni kif
mehtieg f'zoni identifikati b'temperaturi iktar baxxi, filwaqt li titgies in-
natura tax-xoghol li jkun ged isir, id-dags u n-natura tas-sit.

Il-provvista ta’ kenn ghall-haddiema bhal, izda mhux limitati ghal, tined jew
skrins jew mizuri ohra li jnaqqsu l-espozizzjoni ghal livelli tal-UV fejn hu
possibbli.

il-provvista ta’ suncreen adegwat {ez. creams) b’SPF gholi.
L-inkoraggiment tal-haddiema biex jilbsu hwejjeg hfief u, jew hwejjeg ohra
li jipprotegu kontra r-riskji mis-shana u, jew mix-xemx fejn possibbli. lzda
dan m’ghandux jippregudika l-uzu ta’ Ibies protettiv personali mehtieg
skont l-evalwazzjoni tar-riskju. Ill-prattika li jithallew haddiema minghajr

Ibies xieraq fuq is-sit ghandha tkun ipprojbita.

II-mizuri protettivi u preventivi ghandhom igisu wkoll fatturi ohra i
jikkon¢ernaw il-kundizzjonijiet ambjentali, personali u tax-xoghol; li kollha
jistghu jinfluwenzaw it-tolleranza ghas-shana, u li ghandhom jigu inkluzi wkoll

kif applikabbli fl-evalwazzjoni tar-riskju.

F'kaz li t-temperatura ambjentali tilhaq jew tagbei 1-40 grad Celsius, kif
irrappurtat uffi¢jalment mill-Uffi¢cju Meteorologiku fl-Ajruport Internazzjonali
ta’ Malta, is-supervisor tal-progett ghandu, b’konsultazzjoni mad-detenturi ta’
dmir rispettivi, jevalwa l-kundizzjonijiet prevalenti tas-sit u jizgura li jigu
implimentati miZuri protettivi u preventivi xierga biex jissalvagwardjaw is-
sahha u s-sigurta tal-haddiema. Dawn il-mizuri jistghu jinkludu, izda mhumiex
limitati ghal, forniment ta’ ioni ta’ mistrieh fid-dell, aktar wagfien ta’
idratazzjoni, skedar tax-xogholijiet, jew is-sospensjoni parzjali jew temporanja

ta’ xoghlijiet li jkunu ged isiru direttament fix-xemx fejn jitgies mehtieg.
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6.4. Fejn, minghajr pregudizzju ghad-dmirijiet generali imposti fug il-principali u |-
persuni li jahdmu ghal rashom, ikun id-dmir tas-supervisor tal-progett mahtur

li jizgura li dawn il-mizuri jkunu fis-sehh u implimentati mid-detentur ta’ dmir

relevanti fis-siti applikabbli u ghal fejn jistghu japplikaw id-dispoiizzjonijiet ta'

dan |-Istrument Amministrattivi, inkluz billi jinkoraggixxi I-iskedar tal-

attivitajiet tax-xoghol f'sighat tal-gurnata b’temperaturi aktar baxxi biex tigi

Zgurata l-osservanza ta’ dan |-Istrument.

6.5. L-ezenzjoni mir-rekwiziti ta’ klawsola 6.3 ghandha tkun permessa biss jekk tali
xoghlijiet ikunu ta’ interess nazzjonali, fliema kaz ghandhom jigu
rakkomandati mizuri aktar stretti mis-supervisor tal-progett mahtur u
implimentati mid-detenturi ta’ dmir relevanti. Rekord ta’ tali ezenzjonijiet, il-
gustifikazzjoni taghhom u I|-mizuri aktar stretti implimentati ghandhom

jinzammu bil-miktub mis-supervisor tal-progett.

7. Dispoiizzjonijiet legali mhux ezawrjenti

Id-Dmir Generali ta’ Kura

L-Artikolu 12 (1) tal-Att dwar is-Saohha u s-Sigurta fug ix-Xoghol jimponi dmir fuq il-principal
li "jizgura I-benesseri fiziku u psikologiku tal-haddiema tieghu f'kull wagt u tal-persuni
koliha i jistghu jigu affettwati mix-xoghol li jkun qgieghed jitwettaq ghal dak il-principal fug

il-post tax-xoghol taghhom”.

Ir-responsabbiltajiet u |-obbligi kollha msemmija fl-Att dwar is-Sahha u s-Sigurtd fuq ix-

Xoghol, u kwalunkwe legizlazzjoni sussidjarja taht dan I-Att ghandhom jigu osservati.

II-Prinéipji Generali taht ir-Regolamenti dwar il-Post tax-Xoghol (Bzonnijiet minimi ta’
Sahha u Sigurta tax-Xoghol! f'Siti ta’ Kostruzzjoni), L.S. 646.25 (A.L. 88 tal-2018) u taht ir-
Regolamenti ta’ I-2003 dwar Disposizzjonijiet Generali dwar is-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post

tax-Xoghol (L.S. 646.11) huma inkluzi.
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Id-dispozizzjonijiet statutorji applikabbli ghall-prin¢ipali huma imposti wkoll fug persuni li

jahdmu ghal rashom bis-sahha tal-Artikolu 16 tal-Att.

Skont klawsola 7 tal-Iskeda IV (Parti A) tar-Regolamenti dwar il-Post tax-Xoghol (Bzonnijiet
minimi ta’ Sahha u Sigurta tax-Xoghol f'Siti ta’ Kostruzzjoni), L.S. 646.25 (A.L. 88 tal-2018),

it-temperatura matul il-hinijiet tax-xoghol, ghandha tkun xierqa ghall-bniedem, skont il-

8. Dispotizzjonijiet ulterjuri

L-Awtorita tista’, minn Zmien ghal Zmien, tvarja, tistabbilixxi kundizzjonijiet, proceduri,
rekwiziti, tibdil, limitazzjonijiet addizzjonali, jew emendi ohra mehtiega ghall-istrument

vinkolanti li jirregola miuri relatati mas-sahha u s-sigurta fuq ix-xoghol.

9. Appell u process ta’ revizjoni

Kull persuna li tista’ thossha aggravata bl-applikazzjoni ta’ dan l-Istrument Amministrattiv

tista’ tappella quddiem it-Tribunal, fuq email: appeals.hst@gov.mt fi Zmien 20 gurnata tax-

xoghol, skont il-procedura stabbilita mill-istess Tribunal.

Iffirmat minn:

Dr Josianne Cutajar

Kap Ezekuttiv

Awtorita ghas-Sahha u s-Sigurta fugq il-Post tax-Xoghol



